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Liebe Vereinsmitglieder, liebe Freund*innen des Verein Lichtblickskptember 2021
1.Spende des Inner-Wheel-Club Minster Prinzipal
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2. Bunter Wegweiser flr die Stadt Minster
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3. Mit dem Verein Lichtblick unterwegs

t]E (E pu v pveU e AJE /Zv v pvd E ]JvZ oSpuvP E 18y o0
Pulveu s & ved oSuvP v v ] 8 v Il,vv vX t] ZYIPrZ® éov W2 (g
PvevUPS3 33X ]O viv Al v DJ]z°ZE v ]Jv E ~ Zuslu

Alvvd PU i6Xi6XTifi A}v iiXii ridXii hZE Il °EP E C
Auch in diesem Jahr haben wir Tische fur den Verein reserviert. Bei Sonne und Regen tre en wi
zum Frihstuck vor dem Schlof3. Wir sitzen dort auf einfachen Bierzeltgarnituren, fir das leibl
Wohl mit Brétchen, Ka ee, Tee missen wir selber Sorge tragen.
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4. Demenz- genau hinsehen!
Zum Welt-Alzheimertag in der Stadt Munster
ladt der Arbeitskreis Demenz Miinster ein:

/] Dienstag, den 21.09.2021 von 11.00 -17.00 Uhr &=
e Infostande auf dem Lambertikirchplatz

Bei dem Infotag haben Sie Gelegenheit mit Fachleuten des Arbeitskreises Demenz aus Beratung,-

Medizin, Pflege und Betreuung ins Gesprach zu kommen. Corona Regelungen werden eingehalten.

I/l Donnerstag, den 23.09.2021 von 18.00-19.30 Uhr
¢ Vortragsveranstaltung Online - Videokonferenz

18.00 Uhr Demenz - genau hinsehen // Demenz und Depression

Gemeinsamkeiten und Unterscheidungskriterien
Dr. med. Tilman Fey, Chefarzt der Gerontopsychiatrie in der LWL- Klinik Miinster

18.30 Uhr Demenz - genau hinsehen // Hilfen fiir Angehdrige und Betroffene
Dr. ph. Birgit Leonhard, Suzanne Reidick
Gerontopsychiatrische Fachberatung, Alexianer Miinster GmbH

19.00 Uhr Demenz - genau hinsehen // Anregungen zur Bewegung von Kopf bis Fu
Gabriele Volker-Honscheid, Projektkoordinatorin ,,Bewegt Alter werden in Miinster”
Stadtsportbund Miinster

Die Veranstaltung findet auf der Zoom - Plattform statt.
Bitte melden Sie sich an bis zum 22.09.2021 unter mail:u.kruse@alexianer.de.

Wir senden lhnen eine Einladungs- Email zu. Am Veranstaltungstag sind wir ab 17.00 Uhr fiir Sie da.
Weitere Riickfragen unter Ulrike Kruse , Tel. 0251- 981689 23340 oder mobil Tel. 0176 - 31472919.

Wir wiinschen lhnen und |hrer Familie Gesundheit
und freuen uns, von lhnen zu horen.
Mit freundlichem GruR fur den Vorstand

(Y Vire
(2. Vorsitzende)

Eine herzliche Bitte fiir die Umwelt.

Um das Aufkommen fir die Briefpost zu verringern, bitten wir Sie freundlich,

wenn vorhanden, um die Zusendung Ihrer Email-Adresse.

Herzlichen Dank dafir, und natirlich versenden wir auch weiterhin in gedruckter Form.



