
Einladung  
 

Singen, Tanzen und Musik machen 
 mit Menschen mit Demenz! 

 
Ein Workshop  
für haupt- und ehrenamtliche MitarbeiterInnen der Altenhilfe 
 
Musik spricht die Gefühle des Menschen unmittelbar an. Bei Menschen mit Demenz 
kann sie einen Zugang finden, auch wenn Worte fehlen. Musik  lädt ein zu einem 
guten Miteinander, denn Musik braucht keine Sprache.  
 
Der Verein Lichtblick und das Demenz-Servicezentrum für die Region Münster und 
das westliche Münsterland laden haupt- und ehrenamtliche MitarbeiterInnen   ein, 
Musik zu machen mit Menschen mit Demenz.  Sie können lernen mit Musik in 
Beziehung zu treten und mit Tönen und Rhythmen die Lebendigkeit  und Lieder alter 
Menschen zu aktivieren.  
Sie müssen nicht Noten lesen oder ein Instrument spielen können, aber die 
Bereitschaft für ein musikalisches Miteinander. 
 
 
Ort:         Gerontopsychiatrisches Zentrum der Alexianer Münster, Josefstraße 4,    
       48151 Münster  
 
Zeit:        24.10.15  von 10:00 Uhr bis 16:00 Uhr. 
 
Kosten:   Unkostenbeitrag einschließlich Mittagsimbiss 10,-- €  
 
Leitung:  Marlis Marchand, Musiktherapeutin 
 
 
Weitere Informationen und Anmeldung bei: 
 
Ulrike Kruse                 Demenz-Servicezentrum    Tel. 0251.5202 27660 
Annette Mandelartz     Verein Lichtblick               Tel. 0251.864496 
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¢¢ Im Clemens-Wallrath-Haus
¢¢ Josefstraße 4 / 48151 Münster
¢¢ Telefon: 0176-24 51 13 30
¢¢ www.lichtblick-verein.de
¢¢ Ulrike Kruse 2.Vorsitzende

Liebe Vereinsmitglieder, liebe Freund*innen des Verein Lichtblick !    Oktober 2021
1.Rückblick:
Bürgerbrunch vor dem Schloß
Auch in diesem Jahr haben wir Tische für den Verein reserviert. Bei Sonnenschein und guter Laune 
haben wir uns zum Frühstück, mit weiteren 2000 Münsteraner*innen, aber im gebotenen Abstand 
vor dem Schloß getroffen. Wir haben uns in neuer Runde kennengelernt und bei selbstgemachter 
Marmelade, leckeren Brötchen, und sogar einem Gläschen Sekt gut unterhalten. Herzlichen Dank an 
alle Beteiligten !

Besuch des Stadtmuseum Münster 
Auch dort wurde in einer kleinen Gruppe die 2. Führung durch das Museum gemacht.  In der Schau-
sammlung gibt es Neues zu entdecken, was den gemeinsamen Besuch im Stadtmuseum zu einem 
lohnenden Erlebnis macht. Herzlichen Dank an die Organisatorinnen ! 

2. Mit dem Verein Lichtblick unterwegs:
Wir freuen uns, dass wir Ihnen unter Einhaltung der aktuellen Coronaschutzverordnungen weitere 
gemeinsame Veranstaltungen anbieten können. Wichtig ist die Einhaltung der 3G-Regeln : geimpft, 
genesen, getestet. Bitte denken Sie an das Mitführen einer Schutzmaske. 

Donnerstag, 30.09. 2021 // 15.00 Uhr  Erntedank Gottesdienst in der Pfarrkirche 
St.Joseph Münster-Süd, St.Josephs-Kirchplatz 11

Die Vorstandsmitglieder haben sich sehr bemüht nach guter Tradition für den Verein Lichtblick 
einen Erntedank- Gottesdienst zu organisieren. Dieses gestaltet sich gegenwärtig schwierig. Daher 
sind wir gerne auf das Angebot von Pfarrer Dr. Stefan Rau eingegangen, der den Verein Lichtblick zu  
der Teilnahme am Seniorengottesdienst eingeladen hat. Wir bemühen uns aktuell um die Möglich-
keit im Anschluß für die Lichtblicker*innen einen gemeinsamen Ausklang zu finden. Lassen Sie sich 
überraschen!!
Treffpunkt ab 14:30 Uhr ist auf dem Kirchplatz. Falls Sie Probleme mit der Anreise haben, melden 
Sie sich bitte !   Anmeldung+ Fragen bei Ulrike Kruse T. 0176-314 72919 oder 0251-981689 23340 
			                            oder Anahid Peimann T. 0251-71022.

Dienstag, 12.10. 2021 // 15.30 Uhr und Dienstag, 19.10.2012 //15:30 Uhr
Stadtführung mit Hartwig Homann
 „Von Sankt Lamberti zum Stadthaus und hoch hinaus“ 

Wir haben mit Herrn Homann, unserem beliebten Stadtführer für die besonderen Details und 
kleinen Geschichten, eine besondere Führung vereinbart. Wir schauen uns um in Münsters guter 
Stube, am Prinzipalmarkt. Es geht los an der Lambertikirche, dann zum Rathaus und als besonde-
ren Abschluß möchten wir von der „Cafe Lounge 1648“ einen spektakulären Panorama-Blick über 
Münster schweifen lassen. 
Treffpunkt um 15:30 Uhr an der Lambertikirche. 
Bitte melden Sie sich an bei Ulrike Kruse T. 0176-314 72919 oder 0251-981689 23340
			   oder Anahid Peimann T. 0251-71022.
      Für den Vorstand


