
Einladung  
 

Singen, Tanzen und Musik machen 
 mit Menschen mit Demenz! 

 
Ein Workshop  
für haupt- und ehrenamtliche MitarbeiterInnen der Altenhilfe 
 
Musik spricht die Gefühle des Menschen unmittelbar an. Bei Menschen mit Demenz 
kann sie einen Zugang finden, auch wenn Worte fehlen. Musik  lädt ein zu einem 
guten Miteinander, denn Musik braucht keine Sprache.  
 
Der Verein Lichtblick und das Demenz-Servicezentrum für die Region Münster und 
das westliche Münsterland laden haupt- und ehrenamtliche MitarbeiterInnen   ein, 
Musik zu machen mit Menschen mit Demenz.  Sie können lernen mit Musik in 
Beziehung zu treten und mit Tönen und Rhythmen die Lebendigkeit  und Lieder alter 
Menschen zu aktivieren.  
Sie müssen nicht Noten lesen oder ein Instrument spielen können, aber die 
Bereitschaft für ein musikalisches Miteinander. 
 
 
Ort:         Gerontopsychiatrisches Zentrum der Alexianer Münster, Josefstraße 4,    
       48151 Münster  
 
Zeit:        24.10.15  von 10:00 Uhr bis 16:00 Uhr. 
 
Kosten:   Unkostenbeitrag einschließlich Mittagsimbiss 10,-- €  
 
Leitung:  Marlis Marchand, Musiktherapeutin 
 
 
Weitere Informationen und Anmeldung bei: 
 
Ulrike Kruse                 Demenz-Servicezentrum    Tel. 0251.5202 27660 
Annette Mandelartz     Verein Lichtblick               Tel. 0251.864496 
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 ¢ Im Clemens-Wallrath-Haus
 ¢ Josefstraße 4 / 48151 Münster
 ¢ Telefon: 0176-24 51 13 30
 ¢ www.lichtblick-verein.de
 ¢ Ulrike Kruse 2.Vorsitzende

Liebe Vereinsmitglieder, liebe Freund*innen des Verein Lichtblick !    

Bereits vor einiger Zeit haben wir uns mit einem Medien-Quiz an Sie gewandt, und das 
Interesse der Vereinsmitglieder zu dem Thema „Technik und neue Medien“ abgefragt.   
Danke für Ihre Teilnahme an dem Fragebogen. 

Wir möchten Sie zu einer kleinen Info-Reihe zur Nutzung der „neuen Medien“ einladen.
Mit Marcel Scharf (Fördiko GmbH)konnten wir einen kundigen Referenten finden, der sich 
auf die Vermittlung von Wissen für den digitalen Bereich mit älteren Menschen auskennt. 
Wir haben zunächst 3 Termine geplant. 

1. Donnerstag, 14.Oktober 2021 von 10.00 -11.30 Uhr
@ //Einführungsvortrag in das Internet               
             Was ist das Internet, welchen Nutzen kann ich haben und
 welche Zugänge sind möglich? 
             Festlegung von Themen für die weiteren Sitzungen 

 2. Donnerstag, 21.Oktober 2021 von 10.00 -11.30 Uhr
@ // Einführung in die Welt der APPs
 Wie komme ich an Apps und welche gibt es?
 Welche Apps sind nützlich, welche lokal und welche 
 machen einfach nur Spaß?            
 
3.Donnerstag, 28.Oktober 2021 von 10.00 -11.30Uhr 

@ //Offene Sprechstunde zu Smartphone, Tablett & Co. 
 Haben Sie Fragen zur Nutzung, gibt es konkrete 
 Probleme am eigenen Gerät? 
             Haben Sie generelle Fragen oder überlegen Sie sich        
 ein Gerät anzuschaffen?

Die Veranstaltungen finden statt in den Räumen des 
Regionalbüro Alter, Pflege und Demenz, Achtermannstr.11, 48143 Münster. 
Bitte melden Sie sich an bis zum 8.Oktober. 

Rückfragen bei: Ulrike Kruse Tel. 0176-31472919  oder Tel.0251- 98168923342.
                             Anahid Peimann Tel. 0251-71022
Wir hoffen, dass wir Ihr Interesse geweckt haben  und laden Sie herzlich zur Teilnahme ein.
              
 Für den Vorstand

 
 


