
Einladung  
 

Singen, Tanzen und Musik machen 
 mit Menschen mit Demenz! 

 
Ein Workshop  
für haupt- und ehrenamtliche MitarbeiterInnen der Altenhilfe 
 
Musik spricht die Gefühle des Menschen unmittelbar an. Bei Menschen mit Demenz 
kann sie einen Zugang finden, auch wenn Worte fehlen. Musik  lädt ein zu einem 
guten Miteinander, denn Musik braucht keine Sprache.  
 
Der Verein Lichtblick und das Demenz-Servicezentrum für die Region Münster und 
das westliche Münsterland laden haupt- und ehrenamtliche MitarbeiterInnen   ein, 
Musik zu machen mit Menschen mit Demenz.  Sie können lernen mit Musik in 
Beziehung zu treten und mit Tönen und Rhythmen die Lebendigkeit  und Lieder alter 
Menschen zu aktivieren.  
Sie müssen nicht Noten lesen oder ein Instrument spielen können, aber die 
Bereitschaft für ein musikalisches Miteinander. 
 
 
Ort:         Gerontopsychiatrisches Zentrum der Alexianer Münster, Josefstraße 4,    
       48151 Münster  
 
Zeit:        24.10.15  von 10:00 Uhr bis 16:00 Uhr. 
 
Kosten:   Unkostenbeitrag einschließlich Mittagsimbiss 10,-- €  
 
Leitung:  Marlis Marchand, Musiktherapeutin 
 
 
Weitere Informationen und Anmeldung bei: 
 
Ulrike Kruse                 Demenz-Servicezentrum    Tel. 0251.5202 27660 
Annette Mandelartz     Verein Lichtblick               Tel. 0251.864496 
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¢¢ Im Clemens-Wallrath-Haus
¢¢ Josefstraße 4 / 48151 Münster
¢¢ Telefon: 0176-24 51 13 30
¢¢ www.lichtblick-verein.de
¢¢ Heiko M.Kosow 1.Vorsitzender
¢¢ IBAN: DE 79400501500031001001

Rundbrief 4 /2023

Wieder neigt ein außerordentliches Jahr sich dem Ende zu.
Schöne wie turbulente Momente haben uns gezeigt,

wir sind verletzlich. Möge warmes Kerzenlicht für
Geborgenheit und Zuversicht sorgen.

13. November 2023
 Sehr geehrte Damen und Herren,
 liebe Vereinsmitglieder,
 
wir haben uns sehr gefreut, dass Sie uns in den drei Corona-Jahren die Treue gehalten 
haben. Dafür danken wir Ihnen ganz herzlich. 
Im Jahr 2023 hat uns Ihre Mitwirkung an den bewährten Angeboten und besonderen 
Veranstaltungen zum 30jährigen Vereinsjubiläum in der Erlöserkirche und im Hansa 
Hof  gezeigt, dass unsere Bemühungen um ein gelungenes Vereinsleben von Ihnen an-
genommen werden. 

Mit dem letzten Rundschreiben in diesem Jahr laden wir Sie zu einigen adventlichen 
Angeboten  und unserer Weihnachtsfeier im Bauernhof-Cafe Eichenhof Schlüter ein.
Wir starten ins Neue Jahr 2024 musikalisch mit dem Neujahrskonzert. 
_______________________________________________________________________
•	   Samstag, 09.Dezember 2023, 14:30 - 17:00 Uhr  
        Bauernhof-Cafe Eichenhof Schlüter,  48351 Everswinkel, Wieningen 9
       
Zur stimmungsvollen Weihnachtsfeier treffen wir uns im Eichenhof Schlüter. Es gibt haus-
gemachte Leckereien, deftig und süss. Marlis Marchand wird uns musikalisch begleiten. 
Wir laden auch Sie herzlich ein, dass Sie mit kurzen Geschichten, Gedichten aus Ihrem 
Traditionsschatz zum Programm beitragen. Bei Fragen dazu nehmen Sie gerne Kontakt 
mit uns auf. 
Zur Anfahrt können auch eigene Anreisemöglichkeiten genutzt werden. Ansonsten 
haben wir auch einen Fahrdienst organisiert. 
Abfahrt: 14:15 Uhr       Clemens-Wallrath-Haus, Josefstr.4, 48151 Münster
           Anmeldung und Infos:
              Anahid Peimann   Tel. 0251-71022               oder      Email: a.brueck@wtbrueck.de   	  
              Ulrike Kruse            Tel. 0176-31472919       oder      Email: ulrike.kruse@posteo.de
_______________________________________________________________________



•	 Sonntag, 10.Dezember 2023, 18:00 Uhr                    St.-Joseph-Kirche  Münster-Süd
      „Adventliches Singen“                                                    Hammer Straße 65, 48153 Münster
     Auf dem Kirchplatz bereiten verschiedene Initiativen das „Adventliche Singen für alle“ 	
     vor. Diese Mitmach-Singeaktion wird deutschlandweit organisiert. Der Verein Lichtblick 	
     unterstützt die Initiative gegen Einsamkeit und lädt herzlich zur Beteiligung ein.      	
     Die instrumentale Begleitung  wird von Marlis Marchand gestaltet.                
         Anmeldung und Infos:
           S. Hoffmann-Landwehr  Tel. 0176-70055493  oder Email: s.hoffmann-landwehr@alexianer.de 
          Ulrike Kruse                        Tel. 0176-31472919  oder Email: ulrike.kruse@posteo.de
______________________________________________________________________________
•	 Sonntag, 17.Dezember 2023 um 15:00 Uhr     Theater Münster  Oberes Foyer Gr. Haus	

	 	 	                                                      Neubrückenstr.63, 48143 Münster
      „Adventscafe“ - Weihnachtsgeschichten mit Musik und Tanz für Groß und Klein
      Geschichten und Musik gehören zur Adventszeit, auch die Generationenbegegnung.  
      Ob auch Kaffee und Kuchen angeboten wird, wie beim Operettencafe, konnte nicht 
      geklärt werden. Wir treffen uns (14:30 Uhr) am Haupteingang des Theater. 
      Kosten: 5,00 Euro
         Anmeldung und Infos:
          Anahid Peimann    Tel. 0251-71022               oder     Email: a.brueck@wtbrueck.de
          Ulrike Kruse             Tel. 0176-31472919        oder     Email: ulrike.kruse@posteo.de
____________________________________________________________________________________
•	 Sonntag, 07.Januar 2024 um 17:00 Uhr               Friedenskapelle am Friedenspark  
     „Neujahrskonzert“-  Salonorchester Münster        Willy-Brandt-Weg 37b, 48155 Münster
      Die zehn Musiker*innen des Salonorchester lassen musikalisch die Sektkorken  knallen. 
       Das Ensemble versteht es mit der Musik das Publikum in den Bann zu ziehen, ob mit einer 
       tänzerischen Polka oder im Walzertakt, mit einem heißblütigen Tango oder lässigem Jazz. 
       Wir treffen uns (16:30 Uhr) an der Friedenskapelle, bitte melden Sie sich bei Problemen mit               	
       der Anfahrt. Bitte die Kosten (ca. 20 Euro) bei der verbindlichen Anmeldung erfragen. 
           Anmeldung und Infos:
           Beate Job       Tel. 0251-325284        oder     Email: bub.job@arcor.de
           Ulrike Kruse  Tel. 0176-31472919    oder     Email: ulrike.kruse@posteo.de
______________________________________________________________________

       Wir erleben nach 80 Jahren Frieden in Europa wieder unsägliche Zeiten, die uns tief  	
        erschüttern. Unzählige Menschen sind unterwegs, verlieren ihre Liebsten und ihr  	
        Hab und Gut, haben kein Dach über dem Kopf.
        Der Vorstand wünscht Ihnen und unseren jüdischen Mitbürger*innen Zuversicht           	
        und eine erfüllte Gemeinsamkeit bei familiären Weihnachtsstunden. 
        Mit den besten Wünschen für besinnliche Feiertage, beste Gesundheit und ein 
        friedliches Jahr 2024 für Sie, Ihre Familien und Ihre Angehörigen 
        freut sich der Vorstand auf ein Wiedersehen im neuen Jahr.

       Für den Vorstand

  +   

 Der Vorstand :          Heiko M. Kosow  1. Vorsitzender  �  Ulrike Kruse  2.  Vorsitzende 
                                           Thomas Drerup  �  R osel Geringhoff   �  Michelle Henning  �  Sabine Hoffmann-Landwehr  �  Beate Job  				 
                   		     Christina Michaelis  �  Anahid Peimann  �  Renate Querdel  �  Robert Schneider 


