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Sehr geehrte Damen und Herren,

wir hoffen, Sie sind wohlauf und haben Gelegenheit die Frihlingstage genieRen. Mit dem
Rundbrief erhalten Sie die herzliche Einladung zur Mitgliederversammlung 2023, erstmals
ohne Einschrankungen. Wir freuen uns mit Ihnen ins Gesprach zu kommen und mochten
Sie danach zu einem kleinen Imbiss einladen. Der Vorstand hat nun die Uberarbeitung
des Flyers beendet und hat das 30-jahrige Jubilaum des Vereins im Blick. Dazu mdchten
wir uns auch noch personlich an Sie wenden. Wir méchten Ihnen gerne einige Angebote
vorstellen und freuen uns auf Ihre Beteiligung oder auch Anregungen von lhrer Seite, denn
wir sind immer auf der Suche nach neuen Angebotsformaten und Ausflugszielen.

Von Herzen wiinschen wir lhnen schone Ostertage.

Veranstaltungen / Termine Verein Lichtblick

Termin: Samstag, 22. April 2023 um 15:30 Uhr
Clemens-Wallrath-Haus, Josefstr. 4
Mitgliederversammlung 2023 Verein Lichtblick mit kleinem Imbiss

Anmeldungen: Ulrike Kruse Tel. 0176-31472919  Email: ulrike.kruse@posteo.de
Anahid Peimann Tel. 0251-71022 Email: a.brueck@wtbrueck.de

Termin: Mittwoch, 10.Mai 2023 von 13:00 - 17:00 Uhr
Fahrt ins Miinsterland zum Spargelhof Schulze-Rétering, Ahlen.
Abfahrt: Clemens Wallrath Haus, Josefstr.4

Die schone Spargelzeit genielden- das hat bei uns Tradition. Wir fahren zum Spargel-
essen zum historischen Graftenhof Hof Schulze-Rotering. Im Hofladen gibt es allerlei
Gebrautes und Eingemachtes. Bitte die Kosten bei Anmeldung erfragen.

Anmeldungen und Riickfragen:
Ulrike Kruse Tel. 0176-314 72919 Email: ulrike.kruse@posteo.de
Sabine Hoffmann-Landwehr Tel. 0176-7005549 Email: s.hoffmann-landwehr@alexianer.de



Termin: Dienstag, 16.Mai von 10:30 -11:30 Uhr, Fiihrung im Stadtmuseum Miinster
»Miinster zwischen Nationalsozialismus, Zerstorung und Wiederaufbau”

Die nationalsozialistische Diktatur fiihrte auch in Minster zur Unterdriickung und Verfolgung

von politischen und gesellschaftlichen Gegnern wie zur Ausgrenzung und Ermordung der ju-

dischen Bevolkerung und anderer Minderheiten. 1945 endete der Zweite Weltkrieg mit der

nahezu vollstandigen Zerstoérung der miinsterischen Innenstadt. Unter britischer Besatzungs-

herrschaft begann der Wiederaufbau.

Anmeldungen: Anahid Peimann Tel. 0251-71022 Email: a.brueck@wtbrueck.de
Ulrike Kruse Tel.0176-31472919  Email: ulrike.kruse@posteo.de

Termin: Dienstag, 20.Juni von 10:30 -11:30 Uhr, Fiihrung im Stadtmuseum Miinster
,Frauengeschichte(n ) im Stadtmuseum”

Auf einem kurzweiligen Rundgang durch die Schausammlung des Stadtmuseums Miinster be-

geben wir uns auf die Suche nach Spuren von Frauen in der Geschichte der Stadt. Was musste

man als Frau getan oder geleistet haben, um einen Platz an der Wand oder in der Vitrine des

Museums zu bekommen? Kritisch werden wahrend des Rundgangs die jeweils zeittypischen

,Frauenbilder” beleuchtet und weibliche Lebenswelten vom Mittelalter bis in die Neuzeit vor-

gestellt.
Anmeldungen: Anahid Peimann Tel. 0251-71022 Email: a.brueck@wtbrueck.de
Ulrike Kruse Tel. 0176-31472919  Email: ulrike.kruse@posteo.de

Termin: 4.Juni bis zum 10.Juni 2023
Auszeit am Meer - Seminar und Erholung fiir pflegende Angehdrige
In Kooperation von Verein Lichtblick und der Gerontopsychiatrischen Beratung der Alexianer
Minster findet eine Urlaubswoche mit Seminar fiir pflegende Angehdrige in Boltenhagen/Ost-
see statt. Der Teilnehmer*innen-Beitrag betragt 700,00 €.
Das Seminar wird finanziert von der AOK Minster, weitere Sponsoren sind der DiCV Minster
und der LVM- Miinster Herzlichen Dank dafir!
Flr weitere Informationen wenden Sie sich bitte an:
Wilma Dirksen Tel. 0162-57 66 808 Email: wilma.dirksen@web.de
Birgit Leonhard Tel. 0251-5202 27671 Email: b.leonhard@alexianer.de

Termin: immer freitags 14:30 Uhr - 15:30 Uhr

Freitagssingen im Clemens-Wallrath-Haus
Das Freitagssingen im Clemens-Wallrath-Haus findet wieder regelmaRig statt, auch der Verein
Lichtblick hat sich dafiir eingesetzt. Die Leitung hat erfreulicherweise Marlis Marchand. Aller-
dings sind aktuell nur die Besucher*innen der Tagesklinik bzw. der Tagespflege eingeladen. Wir
hoffen, dass auch Sie nach Ostern wieder ins Clemens-Wallrath-Haus kommen diirfen. Sobald
es moglich ist, informieren wir Sie gerne dazu.

Flir den Vorstand
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